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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Тарасинская СОШ» (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план программы основного общего образования МБОУ «Тарасинская СОШ» 

обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Учебный план является частью образовательной программы ООО МБОУ «Тарасинская 

СОШ», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в 2024году – начинается 02.09. - и заканчивается -. 23.05.2025 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков 

народов Российской Федерации, родного (бурятского) языка, в том числе русского языка как 

родного языка. В МБОУ «Тарасинская СОШ» языком обучения является  русский язык. 

Являясь школой с изучением родного языка, в школе изучается  бурятский язык в классах или 

группах класса по заявлению родителей (законных представителей). Изучение родных языков   

осуществляется при делении на группы.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

При изучении предметов родной (бурятский) и родной (русский) язык, информатика  

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся за год осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.   

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 



периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Тарасинская СОШ». 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области и 

учебные предметы: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации, Родная 

литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

Математика и информатика Математика, Информатика 

Общественно-научные предметы История, Обществознание, География 

Естественнонаучные предметы Физика, Химия, Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Труд (Технология) 

Физическая культура  Физическая культура 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

 

Учебный предмет «Математика» 7-9 класс, предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика». 

Обучение ведется на русском языке, по 5-дневной учебной неделе. Количество учебных 

занятий за 5 лет составляет 5338 часов. 

 

Учебный план для 5-9 классов, обучающихся по ФГОС ООО, утвержденного приказом от 

31.05.2021 №287 с изменениями и дополнениями, составлен на основе 4 варианта федерального 

недельного учебного плана основного общего образования для 5-дневной учебной недели 

(изучение родного и (или) государственного языка наряду с преподаванием на русском языке). 



Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя) 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература  
Родной язык 

2 2 2 2 1 9 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и статистика – – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 – – – 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 0,5 1 – – 3 

Музыка 1 0,5 1 1 – 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 29 30 32 33 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору:     0,5 0,5 



Функциональная грамотность – –   0.5 0,5 

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Россия – мои горизонты - 1 1 1 1 4 

Проектно-исследовательская деятельность 1 1 1 1 1 5 

Бурятская литература 1 1 1 1 – 4 

Функциональная грамотность 1 0,5 0,5 0,5 1 4 

Общая физическая подготовка и спортивные 

игры 

1 0,5 0,5 0,5 1 5 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

5 5 5 5 5 25 

 

Учебный план МБОУ «Тарасинская СОШ»  Основное общее образование. 

5-9 классы ФГОС.  2024-2025учебный год. 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

  Количество часов в неделю/годовое  Всего 

 130 

С 

учетом 

: 
5  6а 6б 7 8 а 8б  9 

21 17 18 25 13  16 19 

      Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 6 4 3 3 3 30 30 

Литература  3 3 3 2 2 2 3 18 18 

Родной язык и 

литература 

Родной 

(бурятский)    
2*  2 2*  2   4 8 

Родной 

(русский)    
2* 2  2* 2   1 9 9 

Иностранный  

язык 

Иностранный  

язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 21 21 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5      15 15 

Алгебра     3 3 3 3 12 12 

Геометрия     2 2 2 2 8 8 

Вероятность и 

статистика 

   1 1 1   3 3 

Информатика     1* 1 1 1 4 4 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 2 2 15 15 

Обществознан

ие  

 1 1 1 1 1 1 6 6 



География 1 1 1 2 2 2 2 11 11 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР  1 1 1      2 2 

Естественно - 

научные 

предметы 

Физика     2 2 2 3 9 9 

Химия      2 2 2 6 6 

Биология 1 1 1 1 2 2 2 10 10 

Искусство 

Музыка  1 0,5 0,5 1 1 1  5 5 

Изобразитель

ное искусство  

1 0,5 0,5 1     3 3 

Технология  Труд 

(Технология) 

2 2 2 2 1 1 1 11 11 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

    1 1 1 3 3 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 14 14 

ИТОГО     29 30 30 32 33 33 32 219 223 

ЧФУОО 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

«Развитие функциональной 

грамотности» 
      0,5 0,5 0,5 

Введение в новейшую историю 

России 

      0,5 0,5 0,5 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка на 1  уч-ся 
29 30 30 32 33 33 33   

Итого суммарное количество 

часов 
29 30 30 32 33 33 33 220   

Итого суммарное количество 

часов с учетом деления/ К 

финансированию   

31 30 30 35 33 33 33  225/ 

7650 

 Математика 7-9 классы включает в себя учебные предметы: алгебра, геометрия, 

вероятность и статистика. 

Промежуточная аттестация за год проводится в 5-9 классах  апрель –май  по всем 

предметам учебного плана и в следующих формах: 

Предмет 5 класс 6 класс 7  класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Контрольна

я работа или 

ВПР  

Контрольна

я работа или 

ВПР 

Контрольна

я работа или 

ВПР 

Контрольна

я работа или 

ВПР 

Контрольна

я работа 

Литература Тест Тест Тест Тест Тест 

Иностранный язык 

(английский) 

Тест Тест Тест Тест Тест 

Математика Контрольна

я работа или 

ВПР 

Контрольна

я работа или 

или ВПР 

   

Алгебра   Контрольна

я работа или 

или ВПР 

Контрольна

я работа или 

ВПР 

Контрольна

я работа или 

тест 

Геометрия   Контрольна

я работа или 

тест 

Контрольна

я работа или 

тест 

Контрольна

я работа или 

тест 



Вероятность и 

статистика 

  Контрольна

я работа или 

тест 

Контрольна

я работа или 

тест 

Контрольна

я работа или 

тест 

Информатика   Тест Тест Тест 

История   Тест или 

ВПР 

Тест или 

ВПР 

Тест или 

ВПР 

Тест или 

ВПР 

Тест 

Обществознание  Тест или 

ВПР 

Тест или 

ВПР 

Тест или 

ВПР 

Тест 

География Тест Тест или 

ВПР 

Тест или 

ВПР 

Тест или 

ВПР 

Тест или 

ВПР 

ОДНКНР Тест  Тест    

Физика   Контрольна

я работа или 

ВПР 

Контрольна

я работа или 

ВПР 

Контрольна

я работа 

Химия    Контрольна

я работа или 

ВПР 

Контрольна

я работа 

Биология Тест или 

ВПР 

Тест или 

ВПР 

Тест или 

ВПР 

Тест или 

ВПР 

Тест 

Музыка Тест Тест Тест   

Изобразительное 

искусство 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

  

Труд (Технология) Тест или 

проект 

Тест или 

проект 

Тест или 

проект 

Тест или 

проект 

Тест или 

проект 

ОБЗР    Тест или 

проект 

Тест или 

проект 

Физическая культура Тест Тест Тест Тест Тест 

Ликвидация академической задолженности  учащимися проводится в соответствии с 

Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа — для 5 класса, 2,5 часа — 

для 6—8 классов. Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в 

соответствии с санитарными нормами. 

2.Календарный учебный график   МБОУ «Тарасинская СОШ» на 2024-

2025 учебный год   5 – 9 класс 

Начало учебного года – 02.09.2024 года. 

Окончание учебного года при условии полного освоения общеобразовательной 

программы для 5-9 классов  - 23 мая  2025 года  (без  учета прохождения 

государственной итоговой аттестации). 

Сроки учебного времени Сроки каникулярного времени 

1 четверть 

с 02сентября по 25 октября 2024 г., 

8  учебных недель 

с 26 октября по 4 ноября 2024 г. 

(включительно), 9 календарных дней  

2 четверть 

с 5 ноября  по 27декабря 2024 г., 

8 учебных недель  

с 28 декабря 2024 г по12 января 

2024 г. (включительно),14 календарных дней 

3 четверть 

с 13 января по 21 марта 2025 г., с 22 марта  по 30 марта  2025 г. 



10  учебных недель  (включительно),9 календарных дней 

4 четверть 

с 31 марта  по 23 мая  2025 г., 

8 учебных недель 

 

Продолжительность учебного года:  

в 5-9 классах – 34 учебных недели (не 

включая период государственной 

итоговой аттестации) 

204 календарных дней 

 

Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет                                   

32 календарных дня.  

 

Продолжительность учебной недели –   для 5- 9 классов пять учебных дней. 

Сменность занятий – одна смена. 

Начало учебных занятий    – 8 часов 30 минут. 

В понедельник  первым уроком проводится линейка и внеурочное занятие «Разговоры 

о важном». В четверг 7 уроком в 6-9 классах «Россия – мои горизонты». 

Продолжительность урока – 40 минут для обучающихся 5-9 классов. 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательного процесса  

для обучающихся 5 – 9 классов  с 15 апреля   2025  по 20 мая 2025 года.  
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