
 

0 
 

 Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Тарасинская средняя общеобразовательная школа 

 

«УТВЕРЖДАЮ»: 

               Директор МБОУ      

       «Тарасинская СОШ» 

              Д.А. Сушкин _____ 

                              Приказ № 82/2 

           «26» августа 2024года 

 

  

   

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО,  

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Тарасинская  средняя общеобразовательная школа 

(включая    структурные подразделения) 

 

на 2024– 2025 учебный год 

 

Рассмотрено на заседании педсовета 

Протокол  № 5 от  «29»  мая  2024 

 

 

 

 

 

 

с. Тараса 

2024 год 

 



 

1 
 

 

Особенности учебного плана.  Учебный план реализуется через организацию урочной и 

внеурочной деятельности (по отдельному плану). Общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся не превышает установленного требования 

определенным  СанПиН 2.4.2.3286-15  в соответствии с таблицей гигиенических требований и 

составляет по классам: 

. 

классы 

Максимально допустимая аудиторная  

недельная нагрузка  

(в академических часах) 

Максимально допустимая    

недельная нагрузка на 

внеурочную деятельность 

(в академических часах) При 6-ти дневной 

неделе, не более 

При 5-ти дневной 

неделе, не более 

1 - 21 10 

2-4 26 23 10 

5 32 29 10 

6 33 30 10 

7 35 32 10 

8-9 36 33 10 

10-11 37 34 10 
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Приложение 1.1. 

Учебный план МБОУ «Тарасинская СОШ»  начальное общее образование 

для 1-4 классов, реализующих ФГОС НОО  

2024 – 2025 учебный год (при 5-ти дневной недели) 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы Всего   С 

учето

м 

делен

ия на 

групп

ы 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

  Количество 

учеников 22 
 

14  15 16 12 18 11 17  

1. Обязательная часть  Количество часов в неделю/год 
  

Русский 

язык и 

литературно

е чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 40 40 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 32 32 

Родной язык 

и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(бурятский)  и 

литературное чтение 

на родном языке 

2* 

 

 2  2   2* 4 8 

Родной язык 

(русский) и 

литературное чтение 

на родном языке 

2* 

 

2 2  2 
 

2 2* 12 12 

Иностранны

й язык 

Английский  

язык 

-  2 2 2 2 2 2 12 12 

Математика и 

информатика 
Математика  4 4 4 4 4 4 4 4 32 32 

Обществозна

ние и естест 

вознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 16 

Искусство Музыка  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  0,5 0,25 0,25 3,5 3,5 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,25 0,25 3,5 3,5 

Технология Труд 

(технология) 

1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 7 7 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 16 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

 Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики (ОРКиСЭ) 

       1   1 2 2 

Итого при 5-дневной неделе 

(с учетом деления) 

21 21 23 23 23 23 23 23  180  

2. ЧФУОО 0 0 0 0 0 0 0 0   

Максимально допустимая 

недельная нагрузка   

21 21 23 23 23 23 23 23     

Итого суммарное количество 

часов(с учетом деления) 

23 21 23 

  

 23 23 23 23 25  

 

184 

К финансированию (с учетом 

деления на группы) 

23  21 23  23 23  23 23 25  184 

Учебные недели 33 33 34 34 34 34 34 34   

Всего часов 759 693  782 782 782 782 850 850    

* Удвоение часов за счет деления на группы 

 

Директор школы:                              Сушкин Д.А. 
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Приложение 1.2  

 

Учебный план МБОУ «Тарасинская СОШ»,  

структурное подразделение Ново-Алендарская  НОШ, 

  начальное общее образование (классы-комплекты) для 1,2,3 классов, 

 реализующих ФГОС НОО   2024 – 2025 учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы Классы Всего   С 

учетом 

деления 

на 

группы 

1 2 3 

  Количество учеников 
2 1 2 

1. Обязательная часть Количество часов в 

неделю/год 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 15 5 

Литературное чтение 4 4 4 12 4 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) и 

литературное чтение на 

родном языке 

2 2 2 6 2 

Иностранный язык Английский  язык  2 2 4 2 

Математика и 

информатика 
Математика  4 4 4 12 4 

Обществознание и 

 естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 6 2 

Искусство Музыка  0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 

Технология Труд (технология) 1 1 1 3 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

 Основы религиозных 

культур и светской этики 

(ОРКиСЭ) 

       

Итого при 5-дневной неделе 

 

21 23 23 67 23 

2. Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 

0 0 0   

Максимально допустимая недельная/ГОДОВАЯ  

нагрузка на 1 обучающегося 

21 23 23   

Итого суммарное количество часов 21 23 23 67  

К финансированию  

(с учетом деления на группы) 

    23 

Учебные недели  33 34 34   

Всего часов 693  782 782  782 

 

Директор школы:                              Сушкин Д.А. 
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Приложение 1.3. 

Учебный план МБОУ «Тарасинская СОШ»,  

структурное подразделение Красно-Буретская ншдс 

  начальное общее образование  

   для  1,2,3,4 классов, реализующих ФГОС НОО   

2024 – 2025  учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы   Классы Всего  

 

 

5  

С 

учетом 

деления 

на 

группы 

1 2 3 4 

  Количество учеников 
1 1 

1 
2 

1. Обязательная часть  Количество часов в 

неделю/год 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 4 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (бурятский) 

язык и литературное 

чтение на родном 

языке 

2 2 2 2 8 2 

Иностранный язык Английский  язык  2 2 2 6 2 

Математика и 

информатика 
Математика  4 4 4 4 16 4 

Обществознание и  

Естест вознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 8 2 

Искусство Музыка  0,5 0,5 0,5 0,25 1,75 0,5 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5 0,25 1,75 0,5 

Технология Технология 1 1 1 0,5 3,5 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

 Основы религиозных 

культур и светской 

этики (ОРКиСЭ) 

   1 1 1 

Итого при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 24 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 0 0   

Максимально допустимая недельная/ГОДОВАЯ  

нагрузка на 1 обучающегося 
21 23 23 23   

Итого суммарное количество часов 21 23 23 24 90 24 

К финансированию  

(с учетом деления на группы) 

     24 

Учебные недели 33 34 34 34   

Всего часов 693 782 782 816    

 

Директор школы:                              Сушкин Д.А. 
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Приложение 1.4 

 

Учебный план МБОУ «Тарасинская СОШ», структурное подразделение Кулаковская  НОШ, 

  для 2-4 классов,  реализующих ФГОС НОО  

2024 – 2025учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы Классы Всего   С 

учетом 

деления 

на 

группы 

2 3 4 

  Количество учеников 
0 2 3 

1. Обязательная часть Количество часов в 

неделю/год 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  5 5 10 5 

Литературное чтение  4 4 8 4 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) и 

литературное чтение на 

родном языке 

 2 2 4 2 

Иностранный язык Английский  язык  2 2 4 2 

Математика и 

информатика 
Математика   4 4 8 4 

Обществознание и 

 естествознание 
Окружающий мир  2 2 4 2 

Искусство Музыка   0,5 0,25 0,75 0,5 

Изобразительное 

искусство 

 0,5 0,25 0,75 0,5  

Технология Труд (технология)  1 0,5 1,5 1 

Физическая культура Физическая культура  2 2 4 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

 Основы религиозных 

культур и светской этики 

(ОРКиСЭ) 

      1 1 1  

Итого при 5-дневной неделе 

  
23 

23 
69  24 

2. Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 

 0 0   

Максимально допустимая недельная/ГОДОВАЯ  

нагрузка на 1 обучающегося 

 23 23    

Итого суммарное количество часов  23 24 69  

К финансированию  

(с учетом деления на группы) 

    24 

Учебные недели  34 34   
Всего часов  782 816     

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном  
 1/34   

ИТОГО к финансированию   1/34  25/850 

 

Директор школы:                              Сушкин Д.А. 
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Приложение 1.5. 

Учебный план МБОУ «Тарасинская СОШ» начального общего образования обучающихся с 

ЗПР (вариант 7.2)  для 1-4 классов,   2024 – 2025учебный год 

Предметные области Учебные  предметы Количество 

часов в неделю Всего 

С 

учетом 

деления 

на 

группы 

1б 2а 3а 4а 

3 5 3 7 18 

Обязательная часть 
 

  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16  

Литературное чтение 4 4 4 4 16  

Родной язык и литературное 

чтение 

Родной(русский)  язык и 

литературное чтение 
2 2 2 1 7 

 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- - 1 1 2 

 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 12  

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 8 

 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
- - - 1 1 

 

Искусство Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2  

 
Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 2  

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4  

Физическая культура 
 Адаптивная физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

2  

Итого 21 21 22 22 86  

ЧФУОО - 2 1 1  4  

Иностранный язык (английский) 
 

2 1 1 4  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 
21 23 23 23   

 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область): 
10 10 10 10 40 

10/340 

коррекционно-развивающая область: 7 7 7 7 28  

коррекционно-развивающие занятия (сенсорные, психолого-

педагогические) 
6 6 6 6 24 

6/204 

Ритмика 1 1 1 1 4 2/68 

Другие направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 12 2/68 

Всего 31 33 33 33 130  

К финансированию  

(с учетом деления на группы) 

      12/408 

Директор школы:                                              Сушкин Д.А. 
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Приложение 2. 

Учебный план МБОУ «Тарасинская СОШ»  Основное общее образование. 

5-9 классы ФГОС. 2024-2025учебный год. 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

  Количество часов в неделю/годовое  Всего 

 130 

С 

учетом 

: 
5  6а 6б 7 8 а 8б  9 

21 17 18 26 13  16 19 

      Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 6 4 3 3 3 30 30 

Литература  3 3 3 2 2 2 3 18 18 

Родной язык и 

литература 

Родной 

(бурятский)    
2*  2 2*  2   4 8 

Родной 

(русский)    
2* 2  2* 2   1 9 9 

Иностранный  

язык 

Иностранный  

язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 21 21 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5      15 15 

Алгебра     3 3 3 3 12 12 

Геометрия     2 2 2 2 8 8 

Вероятность и 

статистика 

   1 1 1   3 3 

Информатика     1* 1 1 1 4 4 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 2 2 15 15 

Обществознан

ие  

 1 1 1 1 1 1 6 6 

География 1 1 1 2 2 2 2 11 11 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР  1 1 1      2 2 

Естественно - 

научные 

предметы 

Физика     2 2 2 3 9 9 

Химия      2 2 2 6 6 

Биология 1 1 1 1 2 2 2 10 10 

Искусство 

Музыка  1 0,5 0,5 1 1 1  5 5 

Изобразитель

ное искусство  

1 0,5 0,5 1     3 3 

Технология  Труд 

(Технология) 

2 2 2 2 1 1 1 11 11 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

    1 1 1 3 3 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 14 14 

ИТОГО     29 30 30 32 33 33 32 219 223 

ЧФУОО 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

«Развитие функциональной 

грамотности» 
      0,5 0,5 0,5 

Введение в новейшую историю 
России 

      0,5 0,5 0,5 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка на 1  уч-ся 
29 30 30 32 33 33 33   

Итого суммарное количество 

часов 
29 30 30 32 33 33 33 220   

Итого суммарное количество 

часов с учетом деления/ К 

финансированию   

31 30 30 35 33 33 33  225/ 

7650 

Директор школы:                                 Сушкин Д.А. 
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Приложение 3.1.1(профиль) 

Учебный план   (универсальный профиль) среднего  общего образования 10 класс  

ФГОС СОО  и ФОП– пятидневная учебная неделя   

2024-2025 учебный год  

Предметная область Учебный предмет Уровень  

Количество часов Всего с 

учетом 

деления на 

группы 

10 класс 

ЕНП 

10 класс  

УП  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 3/102 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 

3/102 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Математика: 

Алгебра и начало анализа 
У 

 

2/68 

 

4/136 

 

 4/136 

Геометрия  Б 2/68 2/68 2/68 

Вероятность и статистика Б 1/34 1/34 1/34 

Информатика Б 1/34 1/34 1/34 

Общественно-научные  

предметы 

История Б 2/68 2/68 2/68 

Обществознание У 2/68 4/136 6/204  

География  Б 1/34 1/34 1/34 

Естественно -научные 

предметы 

Физика Б  2/68  2/68 2/68 

Химия У 3/102*  3/102 

Биология У 3/102*  3/102 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 1/34 1/34 

Физическая культура Физическая культура Б 2/68 2/68 2/68 

Индивидуальный проект 1/34 1/34 1/34 

ИТОГО 31/ 1054  29/ 986 37/1258 

ЧФУОО  3/102 5/ 170 5/170 * 

Химия Б  1/34* 1/34 

Биология Б  1/34* 1/34 

Элективный курс «Работа с текстом» 1/34 1/34 1/34 

Элективный курс «Решение сложных  задач по математике» 1/34 1/34 1/34  

Физическая культура 1/34 1/34 1/34 

Итого в неделю/год 34/1156 34/1156  

ИТОГО с учетом деления        

Итого к финансированию  42/1428  

 

Директор школы:                              Сушкин Д.А. 
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Приложение 3.1.2(профиль) 

Учебный план   (универсальный профиль) среднего  общего образования 11класс  

ФГОС СОО – пятидневная учебная неделя   

2024-2025 учебный год  

Предметная область Учебный предмет Уровень  

Количество часов Всего с учетом 

деления на 

группы  11класс 

(8) 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 

3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Математика: 

Алгебра и начало анализа 
У 

 

 4/136 

 

4/136 

Геометрия  У 3/102 3/102 

Вероятность и статистика Б 1/34 1/34 

Информатика Б 1/34 1/34 

Общественно-научные  

предметы 

История Б 2/68 2/68 

Обществознание Б 2/68 2/68 

География  Б 1/34 1/34 

Естественно –научные 

предметы 

Физика Б 2/68 2/68 

Химия Б 1/34 1/34 

Биология Б 1/34 1/34 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 1/34 

Физическая культура Физическая культура Б 2/68 2/68 

ИТОГО 29/986 29/986 

ЧФУОО 5/170 7/238 

Физическая культура 1/34 1/34 

Индивидуальный проект 1/34 1/34 

Элективный курс «Работа с текстом» 1/34 1/34  

Курсы по выбору: 

«Биохимия» или «Мир. Общество. Человек» 

  

2*/68 

  

4/136* 

Итого в неделю/год   34/1156  

ИТОГО с учетом деления    36/1224  

Итого к финансированию  36/1224 

 

 

 

Директор школы:                              Сушкин Д.А. 
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Приложение 4.1.   
Учебный план МБОУ «Тарасинская СОШ», реализующая адаптированную основную 

общеобразовательную программу основного общего образования для обучающихся  

с легкой умственной отсталостью (ФАООП УО) (вариант 1) 

2024-2024 учебный год 

О
б

щ
ео

б
р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы
е 

к
у
р

сы
 

Предметные 

области 
Общеобразовательные 

области 

 С 

учетом 

деления  
Классы (количество учеников 

3класс 5класс всего 

5 2 6  

1.Язык и речевая 

практика 

Русский язык 3/102 4/136 7/238 4/136 

Чтение  
4/136 4/136 8/272 4/136 

Речевая практика  
2/68 

 

2/68 2/68 

2. Математика Математика 4/136 4/136 8/272 4/136 

3.Естествознани

е  
Мир природы и человека 1/34 

 

1/34 1/34 

Природоведение 

 

2/68 2/68 2/68 

Биология     

География 

  

  

4. Человек и 

общество.   
Основы социальной жизни 

 

2/68 2/68 2/68 

Мир истории     

История Отечества 

  

  

5.Искусство Музыка   1/34 1/34 2/68 1/34 

Рисование 

(Изобразительное 

искусство) 

1/34 2/68 3/102 2/68 

6.Физкультура Адаптивная физическая 

культура 

3/102 2/68 5/170 3/102 

 
Технология  Труд (технология)  1/34 6/204 6/204 1/34 

 Итого: 20/608 27/918 47/1598 26/884 

Часть,  формируемая участниками образовательных 

отношений 

3/102 2/68 5/170 1/34 

Информатика 1/34 1/34 2/68 1/34 

Русский язык  1/34  1/34   

Адаптивная физкультура  1/34 1/34   

Рисование (Изобразительное искусство) 1/34  1/34  

 Максимальная нагрузка на 1 ученика 23 29    27/918 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика), из них: 
6/204 6/204 12/408 6/204 

 Логопедические  занятия 3/102 3/102 6/204 3/102 

Развитие психомоторики и сенсорных процессов 2/68 2/68 4/136 2/68 

Ритмика  1/34 1/34 2/68 1/34 

Другие направления внеурочной деятельности (кружки, 

секции) 

4/136 4/136 8/272 4/136 

Общее количество часов 29 35 64  

К финансированию (с учетом деления на группы)      33/1122 

 

 

 

Директор школы:                              Сушкин Д.А. 
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Приложение 4.2.   

 

Учебный план МБОУ «Тарасинская СОШ», реализующая адаптированную основную 

общеобразовательную программу основного общего образования для обучающихся  

с легкой умственной отсталостью (8-9 классы) 

2024-2025 учебный год 
 

Предметные 

области 

Общеобразовательные области 

 С 

учетом 

деления  
Классы (количество учеников 

8класс 9класс всего 

2 5 7  

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 4/136 4/136 8/272 4/136 

Чтение  4/136 4/136 8/272 4/136 

Речевая практика      

Математика Математика 3/102 3/102 6/204 3/102 

 Информатика  1/34 1/34 2/68 1/34 

Естествознание   Природоведение     

Биология 2/68 2/68 4/136 2/68 

География 2/68 2/68 4/136 2/68 

Человек и 

общество.   

Основы социальной жизни 2/68 2/68 4/136 2/68 

Мир истории     

История Отечества  2/68 2/68 4/136 2/68 

Искусство Музыка       

Рисование (изобразительное 

искусство) 

    

Физическая 

культура 

Адаптивная физическая 

культура 

2/102 2/102 4/136 2/68 

Технология   Труд (технология) 7/238 7/238 14/476 7/238 

Итого: 29/986 29/986  58/1972 29/986 

Часть,  формируемая участниками 

образовательных отношений 

1/34 1/34 2/68 1/34 

Адаптированная физкультура 1/34 1/34 2/68 1/34 

Максимальная нагрузка на 1 ученика 30 30  30 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика), из них: 
6/204 6/204 18/612 6/204 

 Логопедические  занятия 1/34 1/34 3/102 1/34 

Развитие психомоторики и сенсорных процессов 2/68 2/68 4/136 2/68 

Психологические занятия 2/68 2/68 4/136 2/68 

Ритмика  1/34 1/34 3/102 1/34 

Другие направления внеурочной деятельности 

(кружки, секции) 
4/136 4/136 12/408  

Общее количество часов 40 40   

К финансированию (с учетом деления на группы)    36/1224 

 

 

Директор школы:                              Сушкин Д.А. 



 

12 
 

 

 

Приложение  4.3. 

Учебный план МБОУ «Тарасинская СОШ»  

реализующего адаптированную основную общеобразовательную программу основного общего 

образования для обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития 

АООП (вариант 2) 

для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

2024-2025учебный год 

6и класс (дети с ОВЗ  УУО и ГУО) 
 

Предметные области Классы 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю 

6 класс итого 

I. Обязательная часть  

Язык и речевая практика Речь и альтернативная 

коммуникация 

3/102 3/102 

Математика Математические представления 2/68 2/68 

Окружающий мир Окружающий природный  мир 2/68 2/68 

Человек 1/34 1/34 

Домоводство 5/170 5/170 

Окружающий социальный мир 2/68 2/68 

4. Искусство  Музыка и движение 2/68 2/68 

 Изобразительная деятельность 3/102 3/102 

5. Физическая культура Адаптивная физкультура 2/68 2/68 

6. Технологии Труд (технология) 2/68 2/68 

Итого 24/816 24/816 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6/204 6/204 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и 

ритмика), из них: 

    

« Сенсорное развитие» 1/34 1/34 

«Предметно-практические действия» 1/34 1/34 

«Двигательное развитие» 1/34 1/34 

«Альтернативная коммуникация» 1/34 1/34 

«Логопедические занятия» 2/68 2/68 

Итого коррекционные курсы 6/204 6/204 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дн. учебной 

неделе) 

30 30 

Внеурочная деятельность:   4/136 4/136 

Всего к финансированию    30/1020 

 

 

 

Директор школы:                              Сушкин Д.А. 
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Приложение  5.1. 

 

Индивидуальный учебный план МБОУ «Тарасинская СОШ»  

реализующего адаптированную основную общеобразовательную программу основного общего 

образования для обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития 

 (обучению на дому) (ФГОС) 

2024-2025учебный год.           

 

Общеобраз

овательные 

области  

Количество часов 

в неделю 

  Всего 

К 

оплате Учебные 

предметы  

4    

класс 

БД 

 

6 

 класс   

ША   

(F-73) 

 

9 

класс 

БК 

(F-72) 

 

 

 Работа с 

педагогом/ 

онлайн  

Работа с 

педагогом/ онлайн 

Работа с 

педагогом/ 

онлайн 
 

Язык и 

речевая 

практика 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

2/68  2/68 1/34 2/68 1/34 6/204 

Математик

а  

Математические 

представления  

2/68  2/68  2/68  6/204 

Окружающ

ий мир 

Окружающий 

природный мир 

0,5/17 1,5/51 0,5/ 

17 

1,5/ 

51 

0,5/ 

17 

1,5/ 

51 

1,5/51 

Человек 1/34 1/34 0,5/ 

17 

1,5/ 

51 

  2/68 

Домоводство 1/34  2/68 3/102 1,5/51 3,5/11

9 

5/170 

Окружающий 

социальный мир 

0,5/17  1,5/51 0,5/17 1,5/ 

51 

1/34 2/68 2/68 

Искусство 

Музыка и 

движение 

0,5/17 1,5/51 1/34 1,5/51 1/34 1,5/51 2,5/84 

Изобразительная 

деятельность  

0,5/17 1,5/51 1/34 1,5/51   2/68 

 

Физическая 

культура  

Адаптивная 

физкультура 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34  3/102 

Технологи

я  

Труд (технология)   0,5/17 1,5/51 2/68  3/102  

 Коррекционно-развивающие 

занятия: Информатика 

1/34 5/170 1/34  1/34  3/102 

ИТОГО 10/340 13/442 12/408 12/408 12/408 12 36 

Коррекционно-развивающие 

занятия 

 6 

3/3 

 6 

4/2 

 6 

4/2 

  9* 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  

(при 5 дневной учебной недели) 

23  30  30   

Внеурочная деятельность  

(коррекционные курсы) 

2/68  2/68  2/68   

Итого к  финансированию 13  16   16    45 

 

Директор школы:                              Сушкин Д.А. 
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